Die Kunst der vielen Blickwinkel ...

Malen lernen bedeutet "neu sehen" zu lernen,
Fotografien schaffen neue Ansichten von Alltéglichem,
Meditation ermdglicht neue Einsichten in sich und
seine Welt. Einblicke in die Welt von KreativeKurse
geben wir lhnen auf den folgenden Seiten.
Begleiten Sie Kursteilnehmer bei Ihrer kreativen
Auszeit und lesen Sie Uber deren ganz personliche
Blickwinkel, ob von Schusters Rappen aus, auf
einem Kamelrticken oder vom Dach der Welt.
Erleben Sie, wie vielfaltig die Angebote unserer
Veranstalter sind und sehen auch Sie die Welt mal
wieder von einer anderen Warte aus. Es lohnt sich! Irene Jellinek-Petrat

Nutzen Sie diese KreativeKurse Kursvorschau 2011 als Inspiration und erste Orientierung:
Sie finden Erfahrungsberichte von Teilnehmerinnen, eine alphabetische Ubersicht unserer Veranstalter
mit Kurzprofil und Kontaktadresse. Dazu eine kleine Auswahl an Sommerakademien sowie der
Kurskalender 2011 mit thematisch gelisteten Kursangeboten.

Auf der Kursplattform www.kreativekurse.com finden Sie tagesaktuelle Kursangebote, um
Ihre Talente zu entdecken, auszubauen oder es sich einfach nur gut gehen zu lassen.
Dazu alle Detailinformationen zum Kurskalender 2011 sowie neue Kursangebote, Last Minute
Kursangebote und neue Veranstalter.

Wir bringen Kinstler, Akademien und Museen zusammen, die im In- und Ausland interessante
und professionelle Workshops veranstalten. Der Begriff "kreative Kurse" umfaBt dabei ein Spektrum von
Malen, Zeichnen und Bildhauern unterschiedlichster Stilrichtungen Uber Glas- und Papierbearbeitung,
Musik und Tanz bis hin zu kreativer Selbsterfahrung, Fasten und Meditation.

Die Buchungsinformationen auf Seite 9 erklaren genau, wie einfach Sie die Kursplattform nutzen
konnen. Falls Sie keinen Internetzugang haben, stehen wir hnen fir Detailinformationen gern
unter Tel. (+49) 07531-90732 zur Verfligung. Kosten fallen flr unseren Service fur Sie keine an!

Von lhren persénlichen Erfahrungen mit Kursen der KreativeKurse-Veranstalter wirden wir
gern "hdren" und lesen. Vielleicht in unserem nachsten Heft, aber sicher im Internet z.B. auf
Facebook. Jetzt wiinschen wir Ihnen, schon bei Lesen dieses Heftes, viele neue Ein- und Ausblicke
und eine kreative Auszeit und Urlaub vom Alltag.
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Irene Jellinek-Petrat
Initiatorin und Leitung KreativeKurse
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Erstmals sind in dieser Kursvorschau Rickmeldungen von Teilnehmern der verschiedensten
Workshops oder Reisen verdffentlicht, die auf KreativeKurse angeboten werden. Es hat mir
groBen SpaB gemacht, diese neue Rubrik redaktionell aufzubereiten. Denn die Statements
haben mich in andere Welten entflhrt und Sehnsiichte geweckt. Die lebendig erzahlten

Atelier Brigitte Orth: Malen und Zeichnen in der Provence

Aus dem Klang entsteht Bewegung
Die Nachhaltigkeit des gemeinsam Erlebten
ist es, was die Teilnehmer des Sommer-
Tone-Workshops mit Cornelia Dette
und Dr. Roland Daube wieder am
starksten beeindruckte. Die ehemalige
Zisterzienserabtei Kloster Lehnin bei Potsdam
bot den Rahmen fur die kreative
Selbsterfahrung mit Musik, Gesang und
Tanz. ,Unser fast mystisch klingendes* freies
Singen Ubte die besondere Faszination auf
Teilnehmerin Mechthild aus. Das
gemeinsame Toénen erfuhr Regina als ,tiefe
Verbundenheit mit allem, was ist”, und Patrick
genoss Meditation und Musik als einen
Prozess, der ihm Achtsamkeit zurlick
gegeben hat, die er im Alltag nicht mehr
missen mdchte. Fur Carmen 6ffnete sich
passte und etwas Wunderbares entstand,
Lnicht nur Téne und Klange, sondern Leben
pur, was allein uns immer das Hochste und
Heiligste sein sollte.”

Gelungene Mischung aus Kreativ-Kurs
und Urlaub

Ein kleines Anwesen in der Charente
Maretime nahe La Rochelle in Stdwest-
frankreich bietet die optimale Kulisse flr den
Holz- und Steinbildhauerkurs mit Bernd
Obernlfemann. Im urigen Bruchsteinhaus
von Philippe Laurant genossen die
Teilnehmer nicht nur das familidre Flair und
beste Versorgung, sondern konnten auch
ihre verborgenen Talente freilegen.
Als Rustzeug fur die ersten Erfahrungen mit
Skulpturen gab Kursleiter Bernd den
Teilnehmern theoretisches Wissen Uber
Techniken und Werkzeuge mit auf den Weg.
Und schon durfte mit den Grundwerkstoffen
gearbeitet werden. Teilnehmerin Eva schildert
in ihrem Dankesschreiben u. a. die
Entstehung ihres Kunstwerkes — eine teils
hohle Apfelbaumzwille verwandelte sie in ein
Lichtobjekt. Ihr und den Mitstreitern stand
Bernd jederzeit mit seiner freundlichen Art
und mit professioneller Anleitung zur Seite
und beeindruckte die Gruppe immer wieder
mit seinem Konnen. Diese ,perfekte
Mischung aus Kreativkurs und Urlaub® bleibt
Eva in Erinnerung als ein ,Erlebnis der ganz
besonderen Art ..., welches ich warmstens
weiterempfehle.”
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Mit SpaB gemeinsam lernen

Eltern und Kinder, Jugendliche, Frauen
und Ménner stehen im Fokus der Arbeit
der Evangelischen Familienbildung
in Hamburg und Sudholstein. Die
Veranstaltungen bei Kreative Kurse
spiegeln die Bandbreite der Aktivitaten
fUr jede Altersklasse wider, fur die u. a.
das Motto ,Lernen mit SpaB und in
frohlicher Gemeinschaft® gilt. Kinder
kénnen ihre Kunstfertigkeiten in den
Kreativ-Werkstéatten testen und vertiefen,
lernen mehr Ubers Zeichnen, Malen oder
Kochen und kosten ihren Bewegungs-
drang z. B. bei Musik, Tanz oder Theater
aus. SpaB ist auch angesagt bei
Exkursionen und Ferienaktivitaten, z. B.
dem Piraten-Wochenende oder Ausfliigen
zu Polizei oder Imker. Die Interessen
junger Menschen und Erwachsener
greifen weitere Kursangebote auf, mit

Themen wie Malen, Zeichnen und
Gestalten, beim Entwerfen eigener

Schnitte fur ein individuelles
Kleidungsstuck, beim Kochen, Singen,
Tanzen oder Theaterspielen ... Die
Exkursionen erweitern wortwortlich den
Horizont, und wer eher Sehnsucht nach
Entschleunigung verspurt, erféhrt
gelassene Ruhe bei den
Entspannungsangeboten.

Wenn Korper, Geist und Seele ,runterfahren*

Eine Woche aussteigen, Pause vom Alltag
und der Ublichen Reiztberflutung, weg vom
Telefon und Terminkalender: Fastenwandern
mit Diplom-Biologin und Yogalehrerin Aloisia
Schonke macht den Kopf frei und erfrischt
die Seele. Tagliche Yogaubungen und
Meditation schenken Energie und
Gelassenheit. Dieses Angebot von Kreative
Kurse flhrt eine Gruppe aus buntgemischten
Menschen zusammen, die sich zu sieben
Tagen Fastenwandern im barocken Kloster
Schontal im malerischen Jagsttal treffen.
Der Woche gehen eigene Entlastungstage
voraus, dann wird gefastet wird nach der

Buchinger-Methode. Morgens und mittags
gibt es eine Starkung mit Saften und abends
mit GemuUsebrihen. Das Trinken von zwei
bis drei Litern Wasser oder Tee und die
innere Reinigung des Verdauungstrakts sind
tagliches Pflichtprogramm. Die Entlastung
des Korpers setzt Energie frei fur den
taglichen FuBmarsch von zehn bis 14
Kilometern. Die abwechslungsreichen Routen
fUhren die ganze Schonheit der Natur, Kultur
und Romantik des Hohenloher Landes vor
Augen. Den Abschluss der Woche bilden
Informationen zum Fastenbrechen und fiir
die Aufbautage, auch wenn dies schon
wieder auf den Alltag
einstimmt, der so weit in den
Hintergrund getreten ist.

Viola Fasten mit Aloisia Schonke



[CITEE aktuelle Kurse, Suche nach Thema und Datum

Auflistung Kursorte mit Angabe aktueller Kurse
N EZNEETE3M A-Z / thematische Liste der Veranstalter
offene Seminarh&user fir eigene Kurse
RSS die moderne Art immer aktuell informiert zu sein

Newsletter per Email kostenlos und regelméBig Infos

www.kreativekurse.com - Uberblick, detailierte Kursinfos und Buchung ohne Aufpreis

Veranstalter

Ausgewahlte Veranstalter prasentieren auf
KreativeKurse ihre Kursangebote, die sie regelmaBig
aktualisieren und erweitern.

Mit unserem Email-Newsletter sowie RSS-Feeds
werden Sie automatisch tiber Anderungen wie neue
Kursangebote, Last Minute Angebote sowie neue
Veranstalter informiert!

Ausfihrliche Informationen Uber jeden Veranstalter
sowie eine Ubersicht seiner aktuellen
Kursangebote finden Sie online unter
www.kreativekurse.com.

Geben Sie im Meni EEIEE I einfach den
Veranstalternamen in das Suchfeld ein oder suchen
Sie nach Anfangsbuchstaben bzw. Thema.

Termine, Details und Buchung

Bitte richten Sie Ihre Fragen bzgl. eines Kurses direkt
an den entsprechenden Veranstalter.
Verantwortlich fUr Inhalt, Planung und Durchftihrung
der Kurse ist der jeweilige Veranstalter. Mit dem
Abschicken der Online-Buchung senden Sie direkt
dem Kursveranstalter eine Buchungsanfrage.

Der Veranstalter bestatigt lhre Anmeldung und teilt
Ihnen seine Zahlungsdetails mit. Die Bezahlung der
KursgebUhr, eventuelle Stornierungen etc. werden
vom Veranstalter direkt mit Ihnen abgewickelt.

Sie veranstalten Seminare

und mochten diese bei KreativeKurse prasentieren?
Dann schicken Sie uns eine kurze Information Gber
Ihre Kurse an info@kreativekurse.com

Sie erhalten unsere Informationen fur Veranstalter.

Kursplattform KreativeKurse

c/o ondeko, Rheingutstr. 7, D-78462 Konstanz
Tel (+49) 07531-90732, Fax -90735
www.kreativekurse.com

Kurs-Themen:

Malen & Zeichnen
Bildhauerei & Modellieren
Design & Kreativitat
Druck & Radierung
Essen & Trinken
Exkursionen & Reisen
Fasten & Fastenwandern
Foto & Film & Video

Glas herstellen & bearbeiten
Goldschmieden & Metall
Holzwerken & Handwerk
Kinderkurse

Kreative Selbsterfahrung
Nanas & Mosaike

Musik & Gesang

Papier & Buchbinden
Schreiben & Sprache
Tanz & Bewegung

Textil & Nahen

Topfern & Keramik
Yoga & Meditation

Das Geschenk flr jeden Anlass.
Buchbar unter www.art2shop.com o5



